Mateiska $kola U Jezu Zatec

15.04.2024 - 19.04.2024

Pfesnidavka chléb, pomazénka z treséich jater, mléko 1,7,4
ovoce + zelenina
v r|Polévka zeleninova zahusténa 1,9
PONDELI — ——
Hlavni jidlo hrachova kase, vejce, cibulka 1,7,3
zelny salat
chléb, maslo, okurka, raj¢e, mléko 1,7
Presnidavka chléb, vaje¢na pomazanka, bila kava 1,7,3
ovoce + zelenina
UTERY Polévl’(fi’ rajské polévka s vloCkami 1
Hlavni jidlo rybi filé na masle, bramborova kase 1,74
okurkovy salat
zeleninovy knuspi chlebicek, platkovy syr, maslo, paprika,mléko |1,7
Presnidavka celozrnné lupinky, mléko 1,7
ovoce + zelenina
STf(EDA Polévl’(.a’ kufeci vyvar s nudlemi . 1,3,9
Hlavni jidlo vepfové na houbach, gnocchi 1,3
Tropico
slané domaci pecivo, ovocny ¢aj 1,3,7
Presnidavka chléb lamankovy, syrova pomazanka, bila kava 1,7
ovoce + zelenina
CTVRTEK Polévka kminova s vejci 1,3,9
Hlavni jidlo kufe na paprice, téstoviny 1,7,3
zeleninovy napoj
toustovy chléb, maslo, Sunka, mléko 1,7
Presnidavka chléb vicezrnny, pomazanka holandska, mléko ochucené 1,7
ovoce + zelenina
PATEK PoIévI’(.a' zelenino.vy vyvar s jahlami 9
Hlavni jidlo srbskeé rizoto, syr, kysela okurka 1
ovocneé limo
Svacina ovocna tycinka, jablko, ¢aj 1,7

Caj + voda po cely den DODRZOVAN PITNY REZIM

ovoce a zelenina cely den dle vybéru
Zména jidelni¢ku vyhrazena,strava je urena k okamzité spotfebé.

Cislem jsou oznagené alergeny obsaZené v potravinach smérnice 2000/89 ES od 13.12.14 smérnici 1169/2011 EU.
Kubinkova Dobromila vedouci kucharka
Ertelova Alena vedouci jidelny




