Mateiska $kola U Jezu Zatec

Jidelnicek

20.05.2024 - 24.05.2024

Presnidavka chléb, maslo, syrova pomazanka, mléko 1,7
ovoce + zelenina
PONDELi Polévl’(z.a’ zeler.1inové s vloGkami 1,9
Hlavni jidlo krupicova kase s kakaem , maslo 1,7
ovocny €aj
chléb s maslem, platkovy syr,zelenina, mléko 1,7
Presnidavka chléb, pomazanka ¢eska, ovocné mléko 1,7
ovoce + zelenina
[’JTERY Polévl’(fi’ dyriova s krutony 1,7
Hlavni jidlo peéené kufe na masle, kuskus 1,7
okurkovy salat
toustovy chléb s maslem, mléko, paprika 1,7
Presnidavka chléb, pomazanka $penatova, vejce, bila kava 1,7,3
ovoce + zelenina
STf(EDA Polévl’(.a’ ze.leninové kminova s vejcem . 1,9,3
Hlavni jidlo rajska omacka, hovézi maso, téstoviny 1,3
zeleninovy napoj fepik
domaci kolac, mléko 1,3
Presnidavka medové krouzky, mléko 1,7
ovoce + zelenina
CTVRTEK Polévka kufeci vyvar s pohankou 9
Hlavni jidlo veprova pecené, dusena mrkev, brambory 1,7
ovocné limo
knuspi chléb s maslem okurka, rajce ¢aj 1,7
Presnidavka sluneénicovy chléb, tvarohova pomazanka , mléko 1,7
ovoce + zelenina
PATEK Polévlr(.a' uzena s krupkami 1,9
Hlavni jidlo veprovy tokan, ryze 1
dzus
Svacina knuspi s polevou, ¢aj, jablko 1,7

Caj + voda po cely den

DODRZOVAN PITNY REZIM

ovoce a zelenina cely den dle vybéru

Zména jidelni¢ku vyhrazena,strava je urena k okamzité spotfebé.

Cislem jsou oznagené alergeny obsaZené v potravinach smérnice 2000/89 ES od 13.12.14 smérnici 1169/2011 EU.

Kubinkova Dobromila vedouci kucharka

Ertelova Alena vedouci jidelny







